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LIGA DE RUNNING CARNE JOVEN 2024-202

Con el objetivo de acercar el deporte y en este caso el running a todos los jévenes y en
especial a los titulares del Carné Joven nace la Liga de Running Carné Joven en la que todos
los corredores o aficionados, podran disfrutar de su pasidén y compartirla como nunca
antes.

Correr te parecerd mas divertido que nunca y podras disfrutar de las mejores carreras de
nuestra Comunidad Autdnoma compartiendo emociones con corredores como tu. Ahora,
los kildmetros cuentan mas que nunca. ¢ Nos acompafias?

é¢Quiénes pueden formar parte de la Liga?

Titulares del Carné Joven (menores de edad con autorizacién en cada carrera), que
participen en al menos en el 40 % de las carreas, que forman la liga.

Automaticamente entraran a formar parte de un ranking en el que su puntuacién y posicion
ird cambiando conforme el tiempo y el nimero de carreras en las que participen. No solo
los mas rapidos suben escalones, también los mas constantes.

é¢Cuanto dura la Liga?

El periodo de la temporada comprenderd entre septiembre 2024 y junio 2025.

Y una vez que finalice la Liga, se realizard una fiesta/celebracion final, dénde se llevara a
cabo la entrega de premios a los mas rdpidos o mas constantes.
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¢Qué carreras forman parte de la Liga?

29/09 CARRERA EMPRESAS ESIC HUESCA
17/11 VIl CARRERA AMBAR EBROVIDA LA CARTUJA MOVERA LA ALFRANCA

El resto de pruebas las iremos desvelando conforme se acerque la fecha, pero ten en
cuenta que vamos a visitar muchas localidades de Aragdn y vamos a disfrutar de varias
disciplinas del atletismo (Ruta, Trail, Cross) : Maria de Huerva, Zaragoza, Monreal del
Campo, Teruel, Fraga, Rodén, Calatorao...

Para mas informacién de las carreras visita la pagina web de nuestro colaborador “Fartleck”
Premios

- Premios por carreras

Cada carrera tendrd entrega de trofeo a las 3 primeras clasificaciones tanto masculinas
como femeninas

- Premio Liga de running Carné Joven

Se entregaran 2 premios, 1 para categoria femenina y otra para categoria masculina, para
participar en una carrera europea en el segundo semestre del 2025

Cada premio sera para 2 personas e incluira:
o 2 Vuelos
o 2 Alojamientos en condicién de AD
0 2 Inscripciones a la carrera a determinar

Ademas, los corredores que han participado en la liga (participan en el 40% o mas de las
carreras), recibiran una medalla de FINISHER LIGA CARNE JOVEN y entraran en el sorteo de
1 inscripcién completa para siguiente edicion de la Liga de Running Carné Joven.


https://fartlecksport.com/proximas-pruebas/
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Puntuacion

- Puntuacién por participacién en cada carrera: Solo por participar sumaras 10 puntos
en cada carrera.

- Puntuacién por clasificacién en cada carrera: En cada una de las pruebas se
obtendrdn puntos tanto la categoria femenina como masculina seran los siguientes:
30 puntos el primer participante, 29 puntos el segundo y asi sucesivamente hasta el
puesto N2 30 que sumara 1 punto.

Una vez finalicen las 10 pruebas y sumando los puntos de las pruebas obtendremos los
vencedores, recuerda que cuantas mas pruebas disputes mds puntos sumards y seguro que
aumentas tu posicidén en la clasificacidon general.



